Zuversicht!

SIEBEN WOCHEN OHNE PESSIMISMUS
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Die Fastenaktion
der evangelischen
Kirche 2020

Vers 7 aus dem Matthdusevangelium, Kapitel 7, 7-11

Mein Herz klopft. Soll ich es wagen? Ich
spire genau, wenn ich das jetzt tue, dann
entscheide ich mich bewusst fiir eine Her-
ausforderung. Dann geht es anders weiter -
so oder so.

Diese
Worte von Jesus aus seiner Bergpredigt
stimmen immer - behaupte ich! Erst wenn
ich anklopfe, kann sich ndmlich auch eine
Tir auftun und sich so ein euer Raum fiir
mich erdffnen. Das Leben geht dann span-
nend neu weiter!

Aber natiirlich kann es auch sein, dass je-
mand, bei dem ich ,anklopfe” mir nicht auf-
macht. Mein mutiges Anklopfen geht dann
nicht selten mit einer heftigen Enttauschung
einher. Genau davor habe ich irgendwie
Angst. Denn was bleibt, ist oft ein Schmerz.
Enttduschung tut weh. Und setzt sich
manchmal schrecklich fest im Herz, umhiillt
es gar auf eine klebrig zdhe Weise, so dass
es nicht mehr richtig schwingen kann.

Wir alle brauchen unser Herz jedoch frei-
schwingend! Denn genau dort setzt SEINE
Geistkraft bei mir an, bringt mich durch mein
Herz flieBend in freudige Regung und Wallung
und bewegt mich so zutiefst. Herzklopfen -
das hei3t auch: ER klopf an bei mir!

Was mir hilft gegen den Schmerz, ist die Er-
fahrung, dass mich bisher jede ,ent"-
tauschende Reaktion auf eine beherzte An-
klopfaktion immer rechtzeitig herausgefihrt
hat aus der Tauschung. Heraus aus einem
.dead end”, aus einer echten Sackgasse. Es ist
weitergegangen, mein Leben. Anders als ich
erhofft hatte - jedoch immer voll neugewon-
nener Klarheit gemaB dem Sprichwort ,Wer
wagt, gewinnt".

Mit [HM in meinem Herzen hat sich immer
etwas aufgetan, habe ich bisher immer ge-
wonnen. Scheinbar weiB ER genau, wie und
wo es am besten fiir mich langgeht.

Mit herzlichen GriiBen
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