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5. Woche

Die Fastenaktion

der evangelischen
Kirche 2020

Zuversicht!

SIEBEN WOCHEN OHNE PESSIMISMUS

.Meine Zuversicht ist bei Gott."
Vers 9 aus Psalm 62, 2-9

Ein Bergsteiger hangt an der Steilwand in
seinen Seilen. Mit all seiner Kraft hatte er
versucht, den Berg noch vor der einbrechen-
den Dunkelheit zu erklimmen. Doch dann
passierte es. Die Verankerung riss heraus, die
Stirnlampe rutschte vom Helm und er stiirzte
in die Tiefe der Nacht. Doch am Ende haten
die Seile ihn doch noch gehalten. Gottsei-
dank. Nun herrscht nichts als Finsternis um
hin herum. In seiner Verzweiflung schreit er
nach Gott - und hort pldtzlich eine Stimme:
.Wenn Du von mir gerettet werden willst,
dann kappe das Seil."

Der laute, langgezogene Schrei des Bergstei-
gern als Antwort auf dieses schier unmogli-
che Hilfsangebot fahrt einem durch Mark
und Bein. Nein! So grausam kann Gott doch
nicht sein! Gott kann doch den Tod nicht
wollen! Was ist das nur fiir ein Gott?

Der oder die Beterin des Psalms 62 ermutigt
uns, in der Not stille zu werden in unserer

Seele. Denn die Seele, hebrdisch ,nefesch”, ist
quasi das ,Organ” zwischen Rachen und Ma-
gen, durch das wir Zuversicht atmen und er-
fahren: ,Gott ist mein Fels, meine Hilfe und
mein Schutz. Er ist unsere Zuversicht.”

Es tut mir gut, diese tausende von Jahren alten
Psalmworte zu lesen und von diesem uralten
Vertrauen zu héren, das kraftvoll bis ins Heute
hineinwirkt. In mich hineinwirkt. Denn ich
merke, wie sie mich tatsachlich ruhiger und
zuversichtlicher machen. Doch ich hinge ja
nicht total in den Seilen. Kénnte ich sonst
wirklich loslassen. Mich Gott ganz hingeben -
selbst in tiefster Todesangst?

Am Morgen des nachsten Tages ist der Berg-
steiger an der Steilwand erfroren. Er hangt
noch immer in seinen Seilen - nur einen Meter
iber dem Boden.
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