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„Pilgertage für 
Trauernde“

Pilgertour von Schwabach 
nach Gunzenhausen

vom 17.4. bis 19.4.2026

Organisatorisches

•	 Als Pilger schlafen wir je nach Angebot auch in 
einfachen Unterkünften mit Mehrbettzimmern 
und tragen unser Gepäck selbst.

•	 Spirituelle und persönliche Impulse, 
Schweigezeiten und abendliche Austausch- 
runden bieten den Rahmen unserer Pilgertour.

•	 Gesundheit, eine gewisse Kondition und Lust 
am Pilgern sind nötig. 

•	 Gruppengröße: min. 7, max. 10 Teilnehmende 
•	 Anmeldeschluss: 28.02.2026
•	 Kennenlernabend: 

Donnerstag, 26.03.2026, 18.30 Uhr 
Der Ort wird rechtzeitig bekanntgegeben.

•	 Die An- und Abreise erfolgt  
selbstverantwortlich.

Kosten für Begleitung und Organisation

•	 180 €, zuzügl. Übernachtungskosten zwischen 
   50 € und 60 €/Nacht + Verpflegung

Begleitung

Maria Rummel 
zertifizierte Pilger- und  
Trauerbegleiterin	
	

Dieter Dippold 
zertifizierter Hospiz- und  
Trauerbegleiter

Jürgen Meyer
zertifizierter Pilgerbegleiter	
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„Pilgertage für Trauernde“ -  
Pilgertour von Schwabach nach Gunzenhausen



Samstag, 18.4.2026

Von Abenberg geht es über Schloss Dürrenmungenau, durch 
das idyllische Rezattal zur Burg Wernfels. Am Nachmittag  
erreichen wir Kalbensteinberg mit der berühmten Rieterkirche 
St. Marien und Christopherus, auch „fränkisches Schatzkästlein“ 
genannt. 
Übernachtung im Gasthof zur Post in Kalbensteinberg.
20 km 
Gehzeit: ca. 5,5 Stunden

 

Sonntag, 19.4.2026

Durch kleine Ortschaften, weite Felder und abwechslungsrei-
che Wälder führt der Jakobsweg nach Frickenfelden, wo wir auf 
den Limes treffen. Wir folgen der alten Grenze des Römischen 
Reiches bis zu unserem Ziel Gunzenhausen mit seiner  
Marienkirche. Unser  Weg endet hier gegen 16 Uhr.
15 km 
Gehzeit: ca. 4 Stunden

Freitag, 17.4.2026

Individuelle Anreise bis 09.30 Uhr nach Schwabach, 
Treffen und Begrüßung an der Stadtkirche am  
Martin-Luther-Platz in Schwabach. Wir durchqueren 
auf dem Jakobsweg weite Fluren im Kammersteiner 
Land, kommen an der Jakobuskapelle im Heidenberg 
vorbei und durch dichte Wälder nach Abenberg mit 
seiner eindrucksvollen Burg. Wir übernachten im  
Landhaus Kaiser in Abenberg.
16 km 
Gehzeit: ca. 4,5 Stunden

Ich möchte mich für die  Pilgertage 
für Trauernde von Schwabach nach 
Gunzenhausen anmelden

Anmeldung: Bildung evangelisch zw. Tauber und 
Aisch e.V. (Veranstalter) in Kooperation mit dem 
Hospizverein Bad Windsheim:

Name:	 ...........................................................................

Vorname:	 ...........................................................................

Straße:	 ...........................................................................

PLZ/Wohnort:	 ...........................................................................

Telefon:	 ...........................................................................

Geburtsdatum:	 ...........................................................................

eMail:	 ...........................................................................

Datum:	 ...........................................................................

Unterschrift:	 ...........................................................................

(Datenschutz: Alle Daten werden vertraulich behandelt)

Wenn man einen geliebten Menschen durch Tod  
verloren hat, erscheint das Leben oft sinnlos. Man 
wird vom Alltag mitgezogen. Erstarrung macht sich 
breit und greift auf Körper und Geist über.  
Oft fehlt der Antrieb. Wenn Trauer nicht den Raum 
bekommt, den sie beansprucht, kann es zu  
Problemen führen. Trauer ist keine Krankheit, aber 
nicht gelebte Trauer kann krank machen.
Wir laden Sie ein, sich mit uns und Anderen, die  
Ähnliches erlebt haben, aufzumachen, denn im 
Gehen kommt viel ins Fließen. Wir unterstützen Sie, 
Ihren Lebensfluss wieder in Gang zu bringen. 

Pilgertour von Schwabach nach  
Gunzenhausen


